Mentales Reittraining fiir
Dressur und Springen

Patrick Hochster

...ehemaliger Springreiter Profi, Sportmentaltrainer,
Personlichkeitscoach

Was Euch erwartet:

- 2weitagiges Reittraining (Springen/ Dressur oder
Freizeit), Teilnahme auch nur an einem Tag moglich

- 30 Minuten intensives Training pro Person und Tag

- Reiten mit mehr Leichtigkeit, Selbstbewusstsein und
Motivation

- spannende Erfahrung mit dem einen oder anderen
»Aha“ Moment

- Von dressurlicher Stangenarbeit bis hin zum
Springparcours ist alles dabei. Personlich ganz auf dich
und dein Pferd abgestimmt.

Ort & Datum:
Samstag 17. & Sonntag 18. Mai
auf dem Reitplatz Tenniken

Kosten pro Tag:
Aktivmitglieder RCS mit

Reitplatz Jahresabo: CHF 50.-

Aktivmitglieder RCS ohne
Reitplatz Jahresabo: CHF 55.-

Passiv- und Nichtmitglieder:
CHF 60.-

Anmeldung:

' Bei Barbara Bachmann

079 488 31 13 oder online via
Website RCS.
Anmeldeschluss: 07.04.2025:
Reithelm ist obligatorisch!
Versicherung ist Sache der
Teilnehmer/innen Der RCS
lehnt jegliche Haftung ab.

Reiterciulo
Sissac



